
Cultura ciupercilor Pleurotus? o afacere la in
demana tuturor 

Descriere imagine:
La problemele grave de sanatate cu care ne 
confruntam, natura ne ofera solutia: sa consumam cat 
mai multe fructe, legume si? ciuperci. Acestea din ur
ma, in combinatii alese, bine echilibrate, au efecte 
sinergice, benefice, de neimaginat pentru sanatatea 
noastra.

Câteva sfaturi de urmat pentru succesul culturii ciupercii Pleurotus

?la pregatirea substratului nutritiv

? se vor folosi numai materii prime si auxiliare de calitate, fara a fi degradate sau cu mucegaiuri;
? materialul celulozic sa fie maruntit la dimensiunea 1-2 cm si se va evita formarea unui pulvis cu ef
ecte negative asupra cresterii si dezvoltarii miceliului;
? se va folosi numai orz lipsit de agenti fitopatogeni;
? umectarea materialului celulozic nu se va prelungi mai mult de 48 h;
? se va evita o pasteurizare la un regim termic mai ridicat  de 80ºC, si nu la o temperatura inferioara, dar 
de durata lunga, deoarece este ineficace;
? lipsa hormonilor, necesari cresterii si dezvoltarii miceliului si formarii ciupercilor, are efecte negative as
upra culturii;
? lipsa amendamentelor, creta furajera, a ipsosului sau hidroxidului de calciu, mentine un pH acid în sub
stratul celulozic, nefast pentru miceliu;

 
? la însamântare

? aceasta operatie se va executa la o temperatuta a substratului celulozic sub 25ºC;
? se va folosi numai un miceliu de calitate, cu un ritm rapid de crestere (8-10 mm/zi);



? însamântarea se va face într-un spatiu protejat si nu într-un loc deschis, de exemplu în curte;
? însamântarea sa asigure o omegenizare a miceliului în masa substratului nutritiv;
? sacii de naylon sa fie dezinfectati cu formol 2% timp de 48h, anterior însamântarii;

 
? în perioada incubatiei miceliului

? temperatura mediului de cultura nu trebuie sa depaseasca valoare de 23ºC;
? se va respecta regimul de aerare, stiind ca în primele zile miceliul parcurge, înca, momente anaerobe;
? la o împânzire optima a substratului  celulozic cu miceliu, se vor taia sacii;
? acum, în fazele premergatoare formarii butonilor de fructificatie, aerarea este obligatorie;
? se va elimina excesul de CO2;
? se va mentine o umiditate a aerului de cca 75-80%;
? prezenta luminii, naturale sau artificiale este benefica pentru formarea unor ciuperci cu palarii mari si co
nsistente;

 
? în perioada recoltarii ciupercilor

? personalul operator va pura masca de tifon;
? se mentine umiditatea de 75-80%;
? se va recolta întreg buchetul de ciuperci prin taierea lui cu un cutit bine ascutit;
? se va mentine o ventilatie intensa, altfel piciorul ciupercii devine lung si palaria de dimensiuni mici;
? se vor evita curentii de aer de intensitate sporita;
? temperatura optima este 14-18ºC; valorile peste 23-25ºC, pentru hibrizii nou creati, inhiba formarea buto
nilor de fructificatie si favorizeaza cresterea excesiva a numarului de bacterii de pe suprafata hifelor, 
cu efecte mai putin placute pentru productia de ciuperci.
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